v

od 16.11.2026 do 20.11.2026

Pondéli 16.11.2026

presnidav.  Chléb kminovy s pomazankou tvarohovou s kapii, kakao, ovoce (A: 01,07,1A,1B)

polévka indianska s mungo fazolkou a divokou ryzi (A: 09)

obéd Tondovo kufe, vafené brambory, napoj Cold Brew jahoda (A: 09)
svacina Chléb podmaslovy s Sunkovou pénou, kedlubna, &aj (A: 01,07,1A,1B)
Utery 17.11.2026

polévka Statni svatek

Stieda 18.11.2026

presnidav.  Knuspi kiehky zeleninovy platek s pomazankou z krabich ty€inek, ¢aj, ovoce (A: 04,07)

polévka cuketova s oprazenou houskou (A: 01,07,1A)
obéd Cockovy eintopf, dalamanek, ¢aj, banan (A: 01,09,1A,1B,1E)
svacina Chléb podmaslovy s pomazankou zeleninovou s ¢esnekem, mléko (A: 01,03,07,1A,1B)

Ctvrtek 19.11.2026

presnidav.  Rustalovy rohlik s pomazankou vaje€nou se Sunkou, vanilkové mléko, ovoce (A:
01,03,07,1A,1B,1C,1D)

polévka kvétakova s brokolici (A: 01,07,1A)
obéd Masové kulicky v rajské omacce, celozrnné téstoviny, stava (A: 01,03,07,09,1A)
sva€ina Chléb Cesnekovy s pomazankou z pfirodniho syru Parenica, okurek, ¢aj (A: 01,07,1A,1

Patek 20.11.2026

presnidav. RaZenka s merufikovym maslem, mléko, ovoce (A: 01,07,1A)

polévka z ovesnych vlo¢ek (A: 01,07,09,1D)
obéd Bramborovy nakyp s kofenovou zeleninou, ledovy salat, voda s malinami (A: 01,03,07,09,1
svacdina Chléb kralovsky s pomazankou z Luéiny s jablky, ¢aj (A: 01,06,07,08,1A,1B,1C,8B)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 1A Obiloviny - pSenice
03 Vejce 1B Obiloviny - Zito
04  Ryby 1C  Obiloviny - jemen
06  Sojové boby (soja) 1D  Obiloviny - oves
07  Miéko 1E  Obiloviny - $palda
08  Orechy, mandle, pistacie 8B  Skof. plody - liskové ofechy
09 Celer

Pitny rezim je zajistén po cely den (ovocny nebo bylinny ¢aj bez pfidaného cukru, pitna voda).

¥ Strava.-cz




