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Pondělí 26.10.2026
Banketka sypaná sezamovými semínky a pomazánkou tvarohovou s řeřichou, čaj, ovoce  (A:
01,07,11,1A)

přesnídáv.

vločková s vejcem  (A: 01,03,07,09,1D)polévka
Filé z lososa na másle, bramborová kaše, šopský salát, čaj  (A: 04,07)oběd
Chléb kmínový s pomazánkou ze strouhané Goudy, kakao  (A: 01,07,1A,1B)svačina

Úterý 27.10.2026
Ovocná přesnídávka s piškoty, čaj, ovoce  (A: 01,03,1A)přesnídáv.
kapustová  (A: 01,1A)polévka
Mandarinkové kuře, kuskus, šťáva  (A: 01,07,1A)oběd
Chléb podmáslový s česnekovým máslem, paprika, čaj  (A: 01,07,1A,1B)svačina

Středa 28.10.2026
Den vzniku samostatného československého státu (1918)polévka

Čtvrtek 29.10.2026
Chléb toustový tmavý s pomazánkou celerovou s krabím masem, Caro, ovoce  (A:
01,04,06,07,09,1A,1B,1C)

přesnídáv.

pórková s červenou čočkou  (A: 07)polévka
Jemné květákové kari se smetanou, jasmínová rýže, šťáva  (A: 06,07)oběd
Tvarohový šáteček, mléko  (A: 01,03,07,1A)svačina

Pátek 30.10.2026
Chléb kmínový s pomazánkou z červené řepy, čaj, ovoce  (A: 01,07,1A,1B)přesnídáv.
hráškový krém s kukuřičnými kuličkami  (A: 01,07,09,1A)polévka
Vepřový plátek na leču, těstoviny, nápoj Cold Brew jahoda/malina  (A: 01,07,1A)oběd
Chléb cibulový s pomazánkou cizrnovou s vejcem a strouhaným sýrem, okurek, čaj  (A:
01,03,07,1A,1B)

svačina

Pitný režim je zajištěn po celý den (ovocný nebo bylinný čaj bez přidaného cukru, pitná voda).
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

11 
1A 
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1C 
1D

Sezamová semena               
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


