Jidelnicek

—

od 12.10.2026 do 16.10.2026
Pondéli 12.10.2026

pfesnidav. Veka s pomazankou z Cervené ¢ocky, bila kava, ovoce (A: 01,07,09,1A,1B,1C)

polévka driibezi s bramborem (A: 09)
obéd Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem, ¢aj (A: 01,03,07,1A)
svacina Chléb kminovy s pomazanku z zZervé syru, cherry rajce, ¢aj (A: 01,07,1A,1B)

Utery 13.10.2026
presnidav. Chléb podmaslovy s pomazankou z Luciny s jablky, Malcao, ovoce (A: 01,08,1A,1B,1C,8B)

polévka krupicova s vejcem (A: 01,03,07,09,1A)
obéd Veprové vypecky, kedlubnové zeli, bramborové Spalicky, stava (A: 01,03,1A)
svacdina Vesna rohlik s pomazankou tvarohovou s pazitkou, ¢aj (A: 01,06,07,11,1A,1B,1C)

Stieda 14.10.2026

presnidav.  Bily jogurt s medovymi cerealiemi, ovoce, €aj (A: 07)

polévka zeleninova s kapanim z tofu (A: 01,03,06,07,09,1A)
obéd Rybi filé na celeru a porku, Stouchané brambory, School drink malina (A: 04,07,09)
svacina Chléb kminovy s pomazankou balkanskou, polni¢ek, ¢aj (A: 01,07,1A,1B)

Ctvrtek 15.10.2026

presnidav.  Knuspi kiehky kukufiény platek s tvarohovou rozhudou, vanilkové miléko, ovoce (A: 07)

polévka selska s bramborem (A: 01,07,09,1A)
obéd Kufeci kung pao s cizrnou, ryZe basmati, Stava
svacina Chléb kralovsky s pomazankou z ajvaru, ledovy salat, ¢aj (A: 01,06,07,1A,1B,1C)

Patek 16.10.2026

presnidav.  Grahamova banketka a pomazakou z liskoofiSkového krému, mléko, ovoce (A:
01,07,08,1A,1C,1D,8B)

polévka C¢ockova (A: 01,09,1E)

obéd Téstovinova musaka se zeleninou a vepfovym masem, salatova okurka, voda s
01,07,1A)

svacdina Chléb podmaslovy s pomazankou "Sloni mis", ¢aj (A: 01,07,10,1A,1B)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 11 Sezamova semen
03 Vejce 1A Obiloviny - pSenicé U 3§
04 Ryby 1B Obiloviny - zito -
06  Sojové boby (soja) 1C  Obiloviny - jeémen i
07  Miéko 1D  Obiloviny - oves . }
08  Orechy, mandle, pistacie 1E  Obiloviny - Spalda
09  Celer 8B Skof. plody - liskop& ofeg

10  Hofcice
Pitny rezim je zaijistén po cely den (ovocny nebo bylinny ¢aj bez pfidaného cukru, pitna voda).
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