) v

od 14.09.2026 do 18.09.2026

-
Pondéli 14.9.2026 ,ﬁ

presnidav.  Chléb kralovopolsky s pomazankou z Kiri syrd, kakao, ovoce (A: 01,07,1A, 1B)

polévka fazolova (A: 01,09,1A)

obéd Filet z aljaSské tresky na le€u, brambory masténé maslem, mineralni voda (A 4‘% 69
svacina Grahamova vecka s pomazankou avokadovou, ¢aj (A: 01,07,1A,1D) .

Utery 15.9.2026

presnidav.  Ovocnd vyziva s kukufi¢nym lupinky, €aj, ovoce

polévka kvétakova s brokolici (A: 01,07,1A)

obéd Hovézi pe€ené pfirodni, mozaikova ryze, stava

svacina Chléb kminovy s pomazankou celerovou, okurek, Caro (A: 01,07,09,1A, 1B

Streda 16.9.2026

presnidav.  Knuspi kiehky kukufi¢ny platek s pomazankou brynzovou, €aj, ovoce (A: 07)

polévka hovézi vyvar s téstovinovou zavarkou (A: 01,09,1A)

obéd Bramborové Specle sypané makem, mléko (A: 01,03,07,1A)

svacina Chléb Cesnekovy s pomazankou z makrely, kedlubna, ¢aj (A: 01,04,07,10,1A,1B)
Ctvrtek 17.9.2026

presnidav.  Chléb podmaslovy s pomazankovym maslem s kfienem, mléko, ovoce (A: 01,07,1A)
polévka z vajecné jisSky (A: 01,03,09,1A)

obéd Kufeci palicky pe¢ené na zeli, vafené brambory, school drink mango-maracuja (A: 09)
svacina Vesna rohlik s pomazankou masovou, mrkvi¢ka, bila kava (A: 01,06,07,10,11,1A,1B,1C) ©

Patek 18.9.2026

pfesnidav.  Chléb slunecnicovy zitny s pomazankou tvarohovou se smetanou, vanilkové miéko, ovoc

01,07,1A,1B)
polévka porkova s bramborem (A: 01,07,09,1D)
obéd Zapecené téstoviny s mletym masem a zeleninou, $tava (A: 01,03,07,1A)
svacina Chléb kminovy s pomazankou pohankovou s Lucinou, ¢aj (A: 01,07,1A,1B)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 10  Hofcice &
03  Vejce 11 Sezamovéa semena,
04 Ryby 1A Obiloviny - péeniqé
06  Sdéjové boby (soja) 1B Obiloviny - Zito _
07  Miéko 1C  Obiloviny - jeCmen Sade
09 Celer 1D  Obiloviny - oves :

Pitny rezim je zajistén po cely den (ovocny nebo bylinny ¢aj bez pfidaného cukru, pitna voda).

\‘)’ STRAVA.:



