Jidelnicek

—

od 10.08.2026 do 14.08.2026

Pondéli 10.8.2026

piesnidav.  Banketka s pomazankou avokadovou s Lucinou, kakao, ovoce (A: 01,07,11,1A) G

polévka Cesnekova se smazenym hraskem (A: 01,09,1A)
obéd Téstovinovy salat s turiakem a zeleninou, Stava, jablko (A: 01,04,07,1A)
svacina Chléb podmaslovy s pomazankou z pfirodniho syru Parenica, ¢aj (A: 01,07,1A,1B)

Utery 11.8.2026
pifesnidav.  Vanilkovy pudink s piSkoty, ¢aj, ovoce (A: 01,03,07,1A)

polévka porkova s Cervenou ¢ockou (A: Q7)
obéd Kufeci prsa se syrem, vafené brambory s petrzelkou, broskvovy kompot, mineralni voda (A: 07) £/
svaéina Chléb kminovy s pomazankou z makrely s jablky, bila kava (A: 01,04,07,10,1A,1B,1C) i

. /
Stireda 12.8.2026

l.

presnidav.  Knuspi kiehky platek s pomazankou tvarohovou s fedkviCkami, €aj, ovoce (A: 07) £
polévka drozdova se zeleninou (A: 01,09,1A)
obéd Spagety s bolofiskou omackou sypané syrem, voda s citronem (A: 01,07,09,1A) % \
svacdina Razenka s merurikovym maslem, miéko (A: 01,07,1A)

Ctvrtek 13.8.2026

presnidav. Chléb podmaslovy s pomazankou z Patifu, vanilkové miéko, ovoce (A: 01,06,07,1A,1B)
polévka dribezi s cuketou a ryzi

obéd Vepfova pecené, dusend kapusta, vafené brambory, tava (A: 01,1A)

svacina Vesna rohlik s pomazankou ke€upovou s tvarohem a vejci, cherry rajéatko, ¢aj (A: 01,03,06,07,1

Patek 14.8.2026

pfesnidav. Veka s pomazankou z paprikového syru Zervé, Bikava, ovoce (A: 01,07,1A,1B,1C)

polévka zeleninova s kuskusem (A: 01,09,1A)
obéd RyZovéa kaSe sypana kakaem, napoj Cold Brew jahoda/malina (A: 07)
svacina Chléb kminovy se Slehanym maslem a platkovym syrem, okurka, ¢aj (A: 01,07,1A,1B)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 10  Hofdice -.
03 Vejce 11 Sezamovéa semena
04 Ryby 1A Obiloviny - pSenice
06  Soéjové boby (s6ja) 1B Obiloviny - zito (9
07  Miléko 1C  Obiloviny - jeCmen
09 Celer

Pitny rezim je zaijistén po cely den (ovocny nebo bylinny ¢aj bez pfidaného cukru, pitna voda).
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vefejna informaéni sluiba



