od 13.07.2026 do 17.07.2026

Pondéli 13.7.2026

presnidav.  Tvarohova pribinka s kukufi¢nymi lupinky, ¢aj, ovoce (A: 07)

polévka zeleninovéa s pohankou (A: 07,09)

obéd Gurmanska ¢ocka se suSenymi raj¢aty, vafené vejce, chléb kminovy, tava (A: 01,03,09,%4TB)

svacina Vesna rohlik s pomazankou Svédskou, ledovy salat, bila kava (A: 01,04,07,10,1A,1B,1C)
Utery 14.7.2026

presnidav.  Chléb podmaslovy s pomazankou liptovskou, vanilkové miléko, ovoce (A: 01,07,1A,1B
polévka kapustova (A: 01,1A)

obéd Vepfova pecené, dusena mrkev, vafené brambory, stava (A: 01,07,1A)

svacina Chléb finsky s pomazankou ze strouhané Goudy, ¢aj (A: 01,06,1A,1B,1C)

Streda 15.7.2026

presnidav.  Chléb kminovy s pomazankou z Luciny s jarni cibulkou, Malcao, ovoce (A: 01,07,1A,1B,

polévka z francouzské zeleniny (A: 01,07,09,1A)
obéd Kufeci maso po Cinsku, ryze dvou barev, voda s platky pomeranée (A: 03)
svacina Grahamovy rohlik s bylinkovym maslem, rajCe, ¢aj (A: 01,07,1A,1D)

v

Ctvrtek 16.7.2026

presnidav.  Chléb podmaslovy s paprikovym zervé syrem, Caro, ovoce (A: 01,07,1A,1B,1C)

polévka kminova s vejcem (A: 01,03,09,1A)
obéd Hovézi gulas, slezsky knedlik, stava (A: 01,03,1A)
svacina Chléb kminovy s pomazankou avokadovou s Lucinou, paprika, ¢aj (A: 01,07,1A,1B)

Patek 17.7.2026

pfesnidav.  Chléb slune¢nicovy s pomazankou z taveného syru, €aj, ovoce (A: 01,07,1A,1B)

polévka lusténinova Cerné oko (A: 01,09,1A)
obéd ZapeCené brambory s cuketou, Cervena fepa, citronova voda (A: 03,07)
sva€ina Maslovy croissant, mléko (A: 01,03,07,1A)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 10 Hofcice
03 Vejce 1A Obiloviny - pSenice
04 Ryby 1B Obiloviny - Zito
06  Soéjové boby (soja) 1C  Obiloviny - je€men
07  Miéko 1D  Obiloviny - oves
09 Celer

Pitny rezim je zajistén po cely den (ovocny nebo bylinny ¢aj bez pfidaného cukru, pitna voda).

¥ Strava-cz




