od 11.05.2026 15.05.2026

Pondéli 11.5.2026

piresnidav.  Skoficové ceredlie, mléko, ovoce (A: 01,07,1A)

polévka porkova s kapanim (A: 01,03,07,1A)
obéd Kufeci maso na ajvaru, bramborové gnocchi, ¢aj (A: 01,03,07,1A)
sva€ina Chléb kralovopolsky s pomazankou balkanskou, okurek, bila kava (A: 01,07,1A,1B,1C)

Utery 12.5.2026

presnidav. Chléb kminovy s pomazankou "Namornicka basta", ¢aj, ovoce (A: 01,04,07,09,1A,1B)

polévka driibezi vyvar s krupkami (A: 01,09,1C)
obéd Veprova panenka, duSena mrkev s hraSkem, vafené brambory, dzus (A: 01,07,1A)
svacina Chléb podmaslovy s pomazankou tvarohovou, vanilkové miéko (A: 01,07,1A,1B)

Streda 13.5.2026

presnidav.  Chléb Eesnekovy s pomazankou z Kiri syru, kakao, ovoce (A: 01,07,1A,1B)

polévka kvétakova s brokolici (A: 01,07,1A)
obéd Zeleninové rizoto sypané syrem, Cervena fepa, voda s citronem (A: 07,09) A
svacdina Chléb kminovy s pomazankou z Luc¢iny s mandlemi, rajce, ¢aj (A: 01,07,08,1A,1B,8A) G

Ctvrtek 14.5.2026

pfesnidav.  Knuspi kiehky zeleninovy platek s pomazankou z taveného syru s jarni cibulkou, Malcao (Gi®¢

01,07,1C)
polévka vydatna rybi (A: 04,07,09)
obéd Kovbojské fazole, chléb podmaslovy, sterilovany okurek, stava (A: 01,09,10,1A,1B)
svacina Grahamovy rohlik s pomazankou drozdovou s vejci a ovesnymi viockami, ledovy salat, ¢aj
01,03,07,1A,1D)
Patek 15.5.2026
pfesnidav.  Chléb toustovy vicezrnny s pomazankou brynzovou, Bikava, ovoce (A: 01,07,1A,1B,1C) .
polévka bramborova s paprikou (A: 01,07,09,1A) ‘
obéd Hovézi maso se zeleninou a cizrnou, ryze basmati, napoj Cold Brew jahoda/malina
sva€ina Chléb kminovy s pomazankou cuketovou se syrem, ¢aj (A: 01,07,1A,1B)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 10  Hofcice
03 Vejce 1A Obiloviny - pSenice
04 Ryby 1B Obiloviny - Zito
07  Miéko 1C  Obiloviny - je€men
08  Orechy, mandle, pistacie 1D  Obiloviny - oves
09 Celer 8A  Skof. plody - mandle

Pitny rezim je zajistén po cely den (ovocny nebo bylinny ¢aj bez pfidaného cukru, pitna voda).

¥ Strava.-cz




