v

od 13.04.2026 do 17.04.2026

Pondéli 13.4.2026

pfesnidav.  Chléb slunecnicovy zitny s tvarohovou rozhudou, Bikava, ovoce (A: 01,07,1A,1B,1C)
polévka madarska kufeci (A: 07)

obéd Filet z lososa s mandlovymi lupinky, vafené brambory masténé maslem, §tava (A: 04,07,08,5A¥
sva€ina Razenka s kedlubnovym maslem, rajce, ¢aj (A: 01,07,1A)

Utery 14.4.2026

pfesnidav.  Knuspi kiehky kukufi¢ny platek s pomazankou ze strouhaného Ementalu, mléko, ovoce (A:
polévka z vajecné jiSky (A: 01,03,09,1A)

obéd Hovézi maso duSené, rajska omacka, houskovy knedlik, Stava (A: 01,03,09,1A)
sva€ina Chléb kminovy s pomazankou z Patifu, okurek, ¢aj (A: 01,06,07,1A,1B)
Stireda 15.4.2026

presnidav. Veka s pomazankou zeleninovou, Malcao, ovoce (A: 01,03,07,1A,1C)

polévka bramborovy krém (A: 07,09)
obéd Kufeci jatra na cibulce, duSena ryze s quinoou, mineralni voda (A: 01,1A)
svacdina Chléb kralovopolsky s pomazankou ze zalesackého syru, ¢aj (A: 01,07,1A,1B)

Ctvrtek 16.4.2026

presnidav.  Ovocny jogurt s medovymi krouzky, €aj, ovoce (A: 01,07,1A)

polévka celerova s pohankovymi vioCkami (A: 01,07,09,1A)
obéd Veprova kyta s baby karotkou, brambory s petrzelkou, Stava (A: 07)
svacina Chléb kminovy s pomazéankou z ryb v tomaté&, Caro (A: 01,04,07,1A,1B,1C)

Patek 17.4.2026

presnidav.  Grahamovy rohlik s pomazankou vaje¢nou se Sunkou, vanilkové miléko, ovoce (
polévka beskydska (A: 09)

obéd Domaci kynuté buchty s povidly, mléko, jablko (A: 01,03,07,1A)

svacina Chléb podmaslovy s pomazankou dribezi, paprika, ¢aj (A: 01,07,10,1A,1B)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenut: 01 Obiloviny obsahujici lepek 10  Hofdice
03 Vejce 1A Obiloviny - pSenice
04 Ryby 1B Obiloviny - zZito
06  Séjové boby (s6ja) 1C  Obiloviny - je€men
07 Miéko 1D  Obiloviny - oves
08  Orechy, mandle, pistacie 8A  Skof. plody - mandle
09 Celer

Pitny rezim je zajistén po cely den (ovocny nebo bylinny ¢aj bez pfidaného cukru, pitna voda).

¥ Strava-cz



