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Pondělí 13.4.2026
Chléb slunečnicový žitný s tvarohovou rozhudou, Bikava, ovoce  (A: 01,07,1A,1B,1C)přesnídáv.
maďarská kuřecí  (A: 07)polévka
Filet z lososa s mandlovými lupínky, vařené brambory maštěné máslem, šťáva  (A: 04,07,08,8A)oběd
Raženka s kedlubnovým máslem, rajče, čaj  (A: 01,07,1A)svačina

Úterý 14.4.2026
Knuspi křehký kukuřičný plátek s pomazánkou ze strouhaného Ementálu, mléko, ovoce  (A: 07)přesnídáv.
z vaječné jíšky  (A: 01,03,09,1A)polévka
Hovězí maso dušené, rajská omáčka, houskový knedlík, šťáva  (A: 01,03,09,1A)oběd
Chléb kmínový s pomazánkou z Patifu, okurek, čaj  (A: 01,06,07,1A,1B)svačina

Středa 15.4.2026
Veka s pomazánkou zeleninovou, Malcao, ovoce  (A: 01,03,07,1A,1C)přesnídáv.
bramborový krém  (A: 07,09)polévka
Kuřecí játra na cibulce, dušená rýže s quinoou, minerální voda  (A: 01,1A)oběd
Chléb královopolský s pomazánkou ze zálesáckého sýru, čaj  (A: 01,07,1A,1B)svačina

Čtvrtek 16.4.2026
Ovocný jogurt s medovými kroužky, čaj, ovoce  (A: 01,07,1A)přesnídáv.
celerová s pohankovými vločkami  (A: 01,07,09,1A)polévka
Vepřová kýta s baby karotkou, brambory s petrželkou, šťáva  (A: 07)oběd
Chléb kmínový s pomazánkou z ryb v tomatě, Caro  (A: 01,04,07,1A,1B,1C)svačina

Pátek 17.4.2026
Grahamový rohlík s pomazánkou vaječnou se šunkou, vanilkové mléko, ovoce  (A: 01,03,07,1A,1D)přesnídáv.
beskydská  (A: 09)polévka
Domácí kynuté buchty s povidly, mléko, jablko  (A: 01,03,07,1A)oběd
Chléb podmáslový s pomazánkou drůbeží, paprika, čaj  (A: 01,07,10,1A,1B)svačina

Pitný režim je zajištěn po celý den (ovocný nebo bylinný čaj bez přidaného cukru, pitná voda).
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
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Hořčice                       
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Skoř. plody - mandle

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


