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Pondělí 16.2.2026
Knuspi křehký zeleninový plátek s pomazánkou česnekovou se sýrem, čaj, ovoce  (A: 07)přesnídáv.
brokolicová  (A: 01,09,1A)polévka
Gurmánská čočka se sušenými rajčaty a cuketou, vařené vejce, chléb kmínový, šťáva  (A:
01,03,09,1A,1B)

oběd

Chléb podmáslový s pomazánkou z krabích tyčinek s tvarohem, Vitakáva  (A: 01,04,07,09,1A,1B,1C)svačina

Úterý 17.2.2026
Vesna rohlík s pomazánkou "Mlsný ovčák", mléko, ovoce  (A: 01,06,07,11,1A,1B)přesnídáv.
česneková s kroupami  (A: 01,03,09,1C)polévka
Vepřové maso po srbsku, jasmínová rýže, nápoj Cold Brew jahoda/malina  (A: 07)oběd
Chléb královopolský s pomazánkou tvarohovou s rajčaty, čaj  (A: 01,07,1A,1B)svačina

Středa 18.2.2026
Ovocný výživa se špaldovými piškoty, čaj, ovoce  (A: 01,03,1A,1E)přesnídáv.
petrželová krémová s mrkvovými krutonypolévka
Italské těstoviny se šunkou, zeleninová obloha, čaj  (A: 01,03,07,1A)oběd
Chléb královský se šlehaným máslem, kedlubna, bílá káva  (A: 01,06,07,1A,1B,1C)svačina

Čtvrtek 19.2.2026
Banketka s pomazánkou kakaovou s Lučinou, mléko, ovoce  (A: 01,06,07,08,11,1A,8B)přesnídáv.
z čínského zelí  (A: 01,07,09,1A)polévka
Kuřecí plátek se sýrem, bramborová kaše, broskvový kompot, voda s citronem  (A: 07)oběd
Chléb kmínový s pomazánkou tvarohovou s řeřichou, okurek, čaj  (A: 01,07,1A,1B)svačina

Pátek 20.2.2026
Máslový Croissant, Malcao, ovoce  (A: 01,03,07,1A,1C)přesnídáv.
zeleninová s drožďovými knedlíčky  (A: 01,03,07,09,1A)polévka
Moravská pečeně, dušené zelí, houskový knedlík, šťáva  (A: 01,1A)oběd
Chléb podmáslový s pomazánkou z makrely s jogurtem, paprika, čaj  (A: 01,04,07,1A,1B)svačina

Pitný režim je zajištěn po celý den (ovocný nebo bylinný čaj bez přidaného cukru, pitná voda).
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer
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Sezamová semena               
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - špalda            
Skoř. plody - lískové ořechy

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


