Jidelnicek

od 09.02.2026 do 13.02.2026

Pondéli 9.2.2026

presnidav.  Chléb kminovy s pomazénkou z &ervené Cocky, Malcao, ovoce (A: 01,07,09,1A,1B,1C)
polévka jahelna se zeleninou (A: 09)

obéd Rybi filé na masle, Stouchané brambory s paZzitkou, ananasova voda bez cukru a sladidel (A:
01,04,07,1A)
svaéina Grahamova vecka s pomazankou "Falesny humr", okurek, ¢aj (A: 01,03,07,09,10,1A,1D)

Utery 10.2.2026

presnidav.  Chléb podméaslovy s tvarohovou rozhudou, mléko, ovoce (A: 01,07,1A,1B)

polévka bramborova s paprikou (A: 01,07,09,1A)
obéd Spagety s bolofiskou omackou sypané strouhanym syrem, $tava (A: 01,07,09,1A)
svacdina Chléb kminovy se Slehanym maslem a vafenym vejcem, cherry rajce, ¢aj (A: 01,03,07,1A,1B)

Stieda 11.2.2026

presnidav. RaZenka s pomazankou ze sledovych filet v tomaté&, ¢aj, ovoce (A: 01,03,04,07,10,1A)

polévka dyfiovy krém s opecenou houskou (A: 01,07,1A)
obéd Krali¢i hifbet po provensalsku, vafené brambory, mineralni voda, ovocna kapsi¢ka
svacina Chléb kminovy s pomazankou z Cottage syru, paprika, Vitakava (A: 01,07,1A,1B,1C)

Ctvrtek 12.2.2026

presnidav.  Ovocny jogurt s cerealiemi, €aj, ovoce (A: 07)

polévka drozdova se zeleninou (A: 01,03,07,09,1A)
obéd Veprova pecené, duSeny Spenat, Spalicky z bramborového tésta, ¢aj (A: 01,03,07,1A)
svacina Chléb cibulovy s videfiskym krémem, polni¢ek, Bikava (A: 01,07,1A,1B,1C)

Patek 13.2.2026

presnidav.  Chléb kralovsky s pomazankou z Kiri syrt, kakao, ovoce (A: 01,06,07,1A,1B,1C)
polévka cizrnova s bramborem (A: 07)

obéd Kufeci prsa na €esneku, pohankova ryze, mrkvovy salat s jablky, citronova voda (A: 01,07,1A)
svacina Kobliha s liskoofiskovou naplni, miéko (A: 01,03,06,07,08,1A,8B)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 10  Hofcice
03 Vejce 1A Obiloviny - pSenice
04 Ryby 1B Obiloviny - Zito
06  Séjoveé boby (soja) 1C  Obiloviny - je€men
07  Miléko 1D  Obiloviny - oves
08  Ofechy, mandle, pistacie 8B  Skof. plody - liskové ofechy
09 Celer

Pitny rezim je zajistén po cely den (ovocny nebo bylinny ¢aj bez pfidaného cukru, pitna voda).
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