Jidelnicek

—

od 26.01.2026 do 30.01.2026

Pondéli 26.1.2026

presnidav.
polévka
obéd
svacina

Chléb kminovy s pomazankou "Namotnicka basta", ¢aj, ovoce (A: 01,04,07,09,1A,1B)
kufeci s bramborem (A: 07,09)

Zapecené téstoviny se zeleninou, rajée, napoj Cold Brew jahoda/malina (A: 01,07,1A)
Chléb podmaslovy s pomazankou tvarohovou s fedkvi¢kami, mléko (A: 01,07,1A,1B)

Utery 27.1.2026

presnidav.
polévka
obéd

svacina

Chléb kralovopolsky s pomazankou z Patifu, ¢aj, ovoce (A: 01,06,07,1A,1B)

porkova s ludténinovymi nudlickami (A: 07,09)

Mozaikova rolada na plechu, vafené brambory, zelny salat s jablky a hroznovym vinem, 8tava (A:
03,07,10)

Grahamovy rohlik s pomazankou celerovou, Malcao (A: 01,07,09,10,1A,1B,1C,1D)

Stieda 28.1.2026

presnidav.
polévka
obéd
svacina

Kefirové mléko, banketka se sezamovymi seminky, ovoce (A: 01,07,11,1A)
vlo¢kova se zeleninou (A: 01,07,09,1D)

Hovézi maso po budé&jovicku, gnocchi, ¢aj, mandarinka (A: 01,03,07,1A)

Chléb kminovy s pomazankou drozdovou se syrem, okurek, ¢aj (A: 01,03,07,1A,1B)

Ctvrtek 29.1.2026

presnidav.  Chléb podmaslovy s pomazankou z Tofu jako humrovy krém, Cao Cao, ovoce (A:
01,03,06,07,09,1A,1B)

polévka fazolova (A: 01,09,1A)

obéd Filé z morskeé stiky na paprikach, Stouchané brambory s petrzelkou, ¢aj (A: 01,04,07,1A)

svacina Razenka s pomazankou hanackou, ledovy salat, Vitakava (A: 01,07,1A,1B,1C)

Patek 30.1.2026 ¢ A

presnidav.  Chléb toustovy s pomazénkou ze strouhané Goudy, bila kava, ovoce (A: 01,07,1A,1B,1C) G) |

polévka zeleninova s vejcem (A: 03,07,09) &

obéd Vepfova kyta na Zampionech, bulgur, $tava (A: 01,07,1A)

svacina Chléb kralovsky s pomazankovym maslem s pazitkou, ¢aj (A: 01,06,07,1A,1B,1C)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 10  Hoficice
03  Vejce 11 Sezamova semeng
04  Ryby 1A Obiloviny - pSenicg
06  Séjové boby (s6ja) 1B Obiloviny - Zito
07  Miéko 1C  Obiloviny - jeémg

Pitny rezim je zajistén po cely den (ovocny nebo bylinny ¢aj bez pfidaného cukru, pitna voda).

09 Celer 1D  Obiloviny - oveg

vefejna informaéni sluiba



