Jidelnicek

od 15.12.2025 do 19.12.2025

Pondéli 15.12.2025

presnidav. Domaéci pribinka s cerealiemi, ¢aj, ovoce (A: 07)

polévka mrkvova s rajCaty a pohankou (A: 07)
obéd Drabezi rizoto sypané strouhanym syrem, sterilovana kukufice, Stava (A: 07)
svacina Chléb podmaslovy s pomazankou balkanskou, ¢aj (A: 01,07,1A,1B)

Utery 16.12.2025

presnidav.  Knuspi kiehky zeleninovy platek s pomazankou avokadovou s Luginou, mléko, ovoce (A: 07)

polévka z fazolovych luskl se strouhanim (A: 01,03,1A,1E)
obéd Bramborovy gulas s hovézim masem, chléb, napoj Cold Brew malina/jahoda (A: 01,1A,1B)
svacina Grahamovy rohlik s pomazankou rychlou, paprika, Bikava (A: 01,07,1A,1B,1C)

Stifeda 17.12.2025

pfesnidav. Razenka s pomazankou esnekovou, mléko, ovoce (A: 01,07,1A)

polévka ragu masova s bramborem (A: 01,07,09,1A)
obéd Zapecené téstoviny se Spenatem a syrem, mineralni voda (A: 01,03,07,1A)
svacina Chléb kralovopolsky s pomazankou z rybiho filé s bylinkami, ¢aj (A: 01,04,07,1A,1B)

v

Ctvrtek 18.12.2025
pfesnidav. Vanocka s mandlemi, Malcao, ovoce (A: 01,03,07,08,1A,1C,8A)

polévka dynovy krém s kukufiénymi kulickami (A: 01,07,1A)
obéd Obalované rybi porce, bramborova kase, merufikovy most (A: 01,07,1A)
svacina Chléb kralovsky s pomazankou ofechovou se syrem, okurek, ¢aj (A: 01,06,07,08,1A,1B,1C,8B)

Patek 19.12.2025

piesnidav.  Chléb kminovy s tvarohovou rozhudou, bila kava, ovoce (A: 01,07,1A,1B,1C)

polévka kulajda (A: 01,03,07,1A)
obéd Veprova kyta a la bazant, ryze basmati, ¢aj (A: 01,09,1A)
svaéina Skoficovy vrut, mléko (A: 01,03,07,1A)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 1A Obiloviny - pSenice
03  Vejce 1B Obiloviny - zZito
04 Ryby 1C  Obiloviny - je€men
06  Soéjové boby (soja) 1E  Obiloviny - Spalda
07  Miéko 8A  Skof. plody - mandle
08 Ofgchy, mandle, pistacie 8B  Skof. plody - liskové ofec;i):
09 Celer >

Pitny rezim je zajistén po cely den (ovocny nebo bylinny ¢aj bez pfidaného cukru, pitna voda). ] '\ d
Pfejeme Vam krasné a pohodové Vanoce a do nového roku hlavné zdravi.
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vefejna informadni sluzba



