Jidelnicek

od 08.12.2025 do 12.12.2025

Pondéli 8.12.2025

presnidav.

polévka
obéd
svacina

Bagetka s pomazankou "Namornicka basta", Caro, ovoce (A: 01,04,07,09,1A,1B,1C)
zeleninova s kapanim z Tofu (A: 01,03,06,07,1A)

Kralik v marinadé&, stouchané brambory s pazitkou, ¢aj (A: 07,10)

Chléb kminovy s pomazankou brynzovou, fedkvi¢ky, mléko (A: 01,07,1A,1B)

Utery 9.12.2025

presnidav.

polévka
obéd
svacina

Chléb zitny se slune€nicovymi seminky s pomazankou tvarohovou, Cao Cao, ovoce (A: 01,07,1A,1B)
kvétakova s brokolici (A: 01,07,1A)

Veprova kyta na kming, duSena ryZe s quinoou, zeleninovy salat s polnickem, stava (A: 01,1A)
Chléb kminovy s pomazankou hermelinovou, ¢aj (A: 01,07,1A,1B)

Stfeda 10.12.2025

presnidav.

polévka
obéd
svacina

Malinovy pudink s piSkoty, ¢aj, ovoce (A: 01,03,07,1A)

selska s bramborem (A: 01,07,09,1A)

Fazole plaki se zeleninou, sterilovana okurka, houska, ¢aj (A: 01,09,10,1A)

Chléb finsky se Slehanym maslem a platkovym syrem, rajce, Malcao (A: 01,06,07,1A,1B,1C)

Ctvrtek 11.12.2025

presnidav.

polévka
obéd

svacina

Knuspi kifehky ryzovy platek s pomazankovym maslem s kfenem, Vitakava, ovoce (A: 01,07,1B,1C)
celerova s lusténinovymi nudlickami (A: 01,07,09,1A)

Cikanska hovézi pecené, celozrnnymi té€stoviny, §tava, pernikovy platek v jogurtové polevée (A:
01,06,07,10,1A)

Chléb kralovopolsky s pomazankou cizrnovou s vejcem a Mozzarellou, paprika, ¢aj (A:
01,03,07,1A,1B)

Patek 12.12.2025

presnidav.

polévka
obéd
svacina

Chléb podmaslovy s Sunkovou pé&nou, bananové mléko, ovoce (A: 01,07,1A,1B)
zimni lusténinova (A: 01,09,1A,1C)

Krupicova kaSe sypana skofici a cukrem, &aj, jablko (A: 01,07,1A)

Rustalovy rohlik s pomazankou kapiovou, ¢aj (A: 01,03,07,1A,1B,1D)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 10  Hofidice
03 Vejce 1A Obiloviny - pSenice
04 Ryby 1B Obiloviny - Zito
06  Séjové boby (s6ja) 1C  Obiloviny - je€men
07  Miéko 1D  Obiloviny - oves
09 Celer

Pitny rezim je zajistén po cely den (ovocny nebo bylinny €aj, pitna voda).
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