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Pondělí 10.11.2025
Chléb kmínový s pomazánkou tavrohovou s kapií, kakao, ovoce  (A: 01,07,1A,1B)přesnídáv.
hrachová s krutony  (A: 01,09,1A)polévka
Tondovo kuře, vařené brambory, čaj, cereální tyčinka Joya s malinami  (A: 01,06,07,1A,1C,1D)oběd
Chléb podmáslový s pomazánkou zeleninovou s česnekem, kedlubna, čaj  (A: 01,03,07,1A,1B)svačina

Úterý 11.11.2025
Banketka s pomazánkou vaječnou se šunkou, mléko, ovoce  (A: 01,03,07,11,1A)přesnídáv.
masový vývar s rýží a hráškem  (A: 09)polévka
Hovězí maso, rajská omáčka, těstoviny, šťáva  (A: 01,09,1A)oběd
Chléb královopolský s pomazánkou hanáckou, okurek, čaj  (A: 01,07,1A,1B)svačina

Středa 12.11.2025
Knuspi křehký rýžový plátek s pomazánkou z přírodního sýru Parenica, karamelové mléko, ovoce  (A:
07)

přesnídáv.

cuketová s kukuřičnými kuličkami  (A: 07,09)polévka
Kovbojské fazole, dalamánek, sterilovaný okurek, šťáva  (A: 01,09,10,1A,1B)oběd
Chléb kmínový s pomazánkou z krabích tyčinek, cherry rajčátko, čaj  (A: 01,04,07,09,1A,1B)svačina

Čtvrtek 13.11.2025
Ovocná výživa se špaldovými piškoty, čaj, ovoce  (A: 01,03,1A,1E)přesnídáv.
drožďová  (A: 01,03,07,09,1A)polévka
Vepřový závitek, dušená rýže, šťáva  (A: 01,03,1A)oběd
Chléb kmínový s pomazánkou z kuřecího masa se zeleninou, bílá káva  (A: 01,07,09,1A,1B,1C)svačina

Pátek 14.11.2025
Grahamová večka s pomazánkou kečupovou s vejci, čaj, ovoce  (A: 01,03,07,1A,1D)přesnídáv.
drůbková jemná  (A: 01,07,09,1A)polévka
Zeleninové kuskusoto sypané strouhaným sýrem, zelný salát s jablky, nápoj Cold Brew jahoda/malina 
(A: 01,06,07,09,1A)

oběd

Chléb kmínový s pomazánkou z Cottage sýru s tuňákem, čaj  (A: 01,04,07,1A,1B)svačina

Pitný režim je zajištěn po celý den (ovocný nebo bylinný čaj, pitná voda).
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice
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Sezamová semena               
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


