Jidelnicek

od 10.11.2025 do 14.11.2025

Pondéli 10.11.2025

presnidav.  Chléb kminovy s pomazénkou tavrohovou s kapii, kakao, ovoce (A: 01,07,1A,1B)

polévka hrachova s krutony (A: 01,09,1A)
obéd Tondovo kufe, vafené brambory, €aj, ceredlni ty€inka Joya s malinami (A: 01,06,07,1A,1C,1
svacina Chléb podmaslovy s pomazankou zeleninovou s esnekem, kedlubna, ¢aj (A: 01,03,07,1A,1B

Utery 11.11.2025

presnidav. Banketka s pomazankou vaje¢nou se Sunkou, mléko, ovoce (A: 01,03,07,11,1A)

polévka masovy vyvar s ryzi a hraskem (A: 09)
obéd Hovézi maso, rajska omacka, téstoviny, tava (A: 01,09,1A)
svacina Chléb kralovopolsky s pomazankou hanackou, okurek, ¢aj (A: 01,07,1A,1B)

Stfeda 12.11.2025

presnidav.  Knuspi kiehky ryZovy platek s pomazankou z pfirodniho syru Parenica, karamelové mléko, ovoce (A:

07)
polévka cuketova s kukufi€nymi kulickami (A: 07,09)
obéd Kovbojské fazole, dalamanek, sterilovany okurek, stava (A: 01,09,10,1A,1B)
svacina Chléb kminovy s pomazankou z krabich ty€inek, cherry rajcatko, ¢aj (A: 01,04,07,09,1A,1B)

Ctvrtek 13.11.2025

presnidav.  Ovocna vyZiva se Spaldovymi piSkoty, €aj, ovoce (A: 01,03,1A,1E)

polévka drozdova (A: 01,03,07,09,1A)
obéd Vepfovy zavitek, duSena ryze, Stava (A: 01,03,1A)
svacina Chléb kminovy s pomazankou z kufeciho masa se zeleninou, bila kava (A: 01,07,09,1A,1B,1C)

Patek 14.11.2025

presnidav. Grahamova vecka s pomazankou keCupovou s vejci, €aj, ovoce (A: 01,03,07,1A,1D)

polévka dribkova jemna (A: 01,07,09,1A)

obéd Zeleninové kuskusoto sypané strouhanym syrem, zelny salét s jablky, napoj Cold Brew jahoda/malina
(A: 01,06,07,09,1A)

svacina Chléb kminovy s pomazéankou z Cottage syru s tufiakem, ¢aj (A: 01,04,07,1A,1B)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 11 Sezamova semena
03 Vejce 1A Obiloviny - pSenice
04 Ryby 1B Obiloviny - zito
06  Sojoveé boby (soja) 1C  Obiloviny - je€men
07  Miéko 1D  Obiloviny - oves
09 Celer 1E  Obiloviny - Spalda

10  Hofcice
Pitny rezim je zaijistén po cely den (ovocny nebo bylinny &aj, pitna voda).
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